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MicHEL Foucaurr E A Ciinica

Carlos Fstellita-Lins

FILOSOFIA E CLINICA NA ARQUECLOGIA PO SABER

Pode parecer estranho comegar por um desvio. Mas a clinica é feita de
desvios. O pensamento de Michel Foucault também. Assim seja. Discorrer sobre
Foucault e a clinica exige um contexto prévio. Cabe considerar o pensamento
francés estruturalista e pds-estruturalista quando o tema em questio & a clinica,
sob a perspectiva do pensamento de Michel Foucault. Mas de que clinica estari-
amos falando? Na obra de Foucault, a medicina clinica, a psiquiatria clinica e a
psicanalise foram tematizadas. Esta problematizagio segue miltiplas linhas e sofre
inflex&es. Historia-da loucura na Idade Clissica (1978 [1961]), obra inicial de Fou-
cault, trata da loucura e nio propriamente da psiquiatria, embora a pritica clinica
psiquidtrica, junto com o surgimento da psicanilise, constitua elementos ¢ perso-
nagens que compdem um processo de captura racional da desrazio. Em Nasci-
mento da clinica (1977 [1963]), Foucault aborda explicitamente a “experiéncia
médica” moderna, acompanhando uma descontinuidade que a engendra. Clinica
recebe aqui seu sentido usual e hegemoénico, proveniente da medicina. Embora o
subtitulo seja “uma arqueologia do olhar”, trata-se de uma investigacio enge-
nhosa sobre a semiologia médica que atravessa a teoria do signo e tenta definir
ou situar o nascimento da clinica como projeto recente, ligado i finitude dos
corpos ¢ i produgio da verdade. A psicanilise surge ao final de As palavras e as
coisas {1966), quase como anti-herdi ou deus ex machina, situando-se de modo
impar em relagio as ciéncias humanas. Deve-se admitir, sem divida, que é a
teotia psicanalitica que se encontra em evidéncia no texto em questio, em detri-
mento da clinica psicanalitica. A investigacio foucaultiana debruga-se deste modo
sobre uma dispersio de disciplinas ou saberes que envolvem formas de experién-
cia que se poderia chamar de clinica. Durante o periodo denominado arqueolo-
gia do saber, Michel Foucault privilegia praticas e disciplinas nio-cientificas —
em sentido candnico, demarcacionista — pois elas se exercem de modo periférico
da razio e insidioso quanto ao sujeito. Sio saberes alavancados pela razio, pelo
corpo e pela nogio “recente” de homem. Podemos supor deste modo que ha um
destaque significativo concedido 3s varias disciplinas clinicas, em verdade todas
derivadas de um tronco comum.
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Uma resposta imediata para a sombra do termo clinica na teorizagio
foucaultiana consistiria em letbrar o nome de Georges Canguithem. Bastaria
isto para dirigir a reflexio por um caminho ainda pouco explorado, onde o
periodo arqueolégico de Foucault se ilumina através do enorme crédito que a
obra de Canguilhem concede & experiéncia clinica moderna. Clinica implica em
corpo (organismo) e doenca. A emergéncia da corporeidade (corpo percebido),
por sua vez, reine Merleau-Ponty a Canguilhem. O tema da visibilidade encon-
tra-se especialmente articulado através da anilise foucaultiana do nascimento da
medicina clinica moderna a partir da revolugio francesa e da Escola de Paris,
prefigurando um esfor¢o em superar a fenomenologia husserliana e suas influéncias.

Outro aspecto, assumindo nova vertente, consistiria em destacar as discipli-
nas encarregadas do mental, tio consideradas no periodo da formagio do pensa-
mento de Foucault, particularmente em fun¢io da psicanalise e da fenomenolo-
gia. No pensamento francés do estruturalismo e pés-estruturalismo hi um privi-
légio incipiente, mas inequivoco da clinica — Jean-Paul Sartre, Eugen Minkowski,
Merleau-Ponty, Jacques Lacan, toda a geragio do Liceu Louis-le-Grand enfim
(Eribon, 1989). Este privilégio se deve i psicanilise ¢ 4 fenomenologia sendo
renovado pela lingiiistica e pela etnologia. Se compararmos a filosofia analitica
com a continental fica notério o relevo da psicologia, psicanalise e psiquiatria
presente na segunda durante os anos 70 (D’Agostini; Dosse), assim como uma
valorizagio extrema das neurociéncias, fortemente representadas na primeira a partir
dos anos 80.

Pretendo deter-me aqui apenas em aspectos formais, elidindo provisoria-
mente o necessirio exame do contetido (esbocado acima), a discussdo das res-
sondncias do tema clinico no pensamento de Foucault, A pergunta seria entio por
que a clinica,- questdo absolutamente formal ou guid juris — antes de poder dizer que
clinica, quais clinicas em questio ou o que seria a clinica para Foucault (de fato).

Ao falarmos da clinica devemos mencionar a imagem do pensamento. Tal-
vez, a0 longo de uma profunda renovagio da imagem do pensamento, s¢ possa
advinhar também a importincia da sombra do fildsofo. A sombra do fildsofo é
inseparavel de sua imagem. Foucault sobremaneira jamais cessou de renovar a
imagem do fildsofo, de exercer um fascinio, uma sedugio e uma incessante cap-
tura através de seu nomadismo, sua radicalidade e sua formidavel capacidade de
proliferagio de imagens. E dificil aquilatar quanto de seu estilo pessoal nio con-
tribui de modo bruto para a renovagio da imagem do pensamento que sua obra
representa. Uma imagem ¢ eloqiiente: aquela fotografia de um inverno de 1968
em que aparece de megafone em punho, i esquerda de Jean-Paul Sartre com um
casaco de feltro negro e a silhueta de um Nosferatu, de Murnau. Era possivel
reconhecer ali que a tarefa do pensamento se exerce em cada infima luta local.
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Que a encarnagio das idéias no mundo-da-vida & uma atitude antes de se tornar
um processo. Que o moderno entra em colapso ante o proéprio moderno.

Sua militincia politica pode ser considerada muito diferente daquela de Sartre,
outra imagem do filosofo privilegiada na época. Em verdade Sartre forneceu um
modelo de intelectual que Foucault foi capaz de desmontar e reconstruir com
uma precisdo ciriirgica e uma atengio para a urgéncia absoluta que os tempos
criavam. Foucault promoven um engajamento politico sem a rigidez do com-
promisso sectirio marxista; seu transito respeitado e respeitoso na esquerda nio
deixava de promover uma gargalhada em face do conceito inexistente de Estado
e seus aparelhos ideol6gicos. Tudo isto foi percebido (inclusive nos tropicos) e
tornado oportuno em umn periodo de chumbo, carente de icones e de novas
formas de acdo politica. A questdo dos intelectuais e sua relagio com o poder
jamais cessou de freqiientar Foucault. Em verdade seu papel neste ponto era
nitidamente terapéutico.

Uma outra acepgio de clinica, desvinculada da pritica histdrica ¢ da doenga,
refere-se ao problema do pensamento. A figura do filésofo como médico da
sociedade e do pensamento nio é incomum, de Voltaire 2 Nietzsche. Inclinar-se
sobre aquele que sofre, captar seus sinais, reverenciar o sofrimento como verdade
¢ uma atitude que prepara terreno para os sacolejos inerentes ao exercicio do
pensamento. Aceitar as afec¢des que suscitamn pensamento, que sio capazes de
produzir o pensamento em seu modo legitimo, proveniente da exterioridade,
pode ser considerada uma atitude clinica. Cabe deste modo ressaltar que a arte, a
obra como criagio e talvez a literatura como modelo, fornecem argumento e
respaldo para esta idéia de um pensamento que vem de fora, que surge quando
quer e que opera como uma violéncia. Em alguns pensadores encontramos uma
secreta suposicio de que clinica e criagio seriam praticas contiguas. O relevo que
a clinica ganha na obra de Michel Foucault, sua polissemia e suas conexdes,
permite destacar como recurso heuristico a proximidade com pensadores con-
temporineos, em especial Gilles Deleuze. Sugiro assim acompanhar o desenho
de uma forma-clinica que opera no pensamento de Foucault, recebendo e emi-
tindo sinais, inclusive a distincia,

A valorizagio da clinica como tema na obra de Foucault evita qualquer
discussio epistemoldgica, indo buscar um questionamento radical dos saberes. A
clinica médica mostra-se assim essencialmente dependente de regimes de visibz-
lidade: a lesio torna-se visivel e o cadaver produtor de efeitos de verdade. Em
nada interessa provar ou desautorizar a medicina interna como campo de aplica-
¢ao de ciéncias, como aspirante i nova cientificidade, etc. A “clinica” em sentido
forte nio se caracteriza por um vinculo com a ciéncia, mas por um certo trata-
mento dispensado aos corpos, um efeito a distincia. Trata-se de um mostrar-se

152




[ e

{(phainoumenon) da lesio e do cadiver que depende de que ele possa ser visto de
acordo com certo a priori histdrico, que por sua vez redesenha os contornos da
finitude. Foucault utiliza aqui a clinica como parddia extrema do existencialismo,
pois faz a morte soberana da finitude ancorar-se 1o necrotério e suas praticas anatomo-
patolégicas, ignorando olimpicamente angistia, culpa e ser-para-a-morte.

Entre muitos momentos possiveis da obra de Foucault hi pelo menos trés
posigdes assumidas em relagio A clinica psicanalitica — Foucault negativizando
seu papel e assumindo posi¢io contra a psicanalise, Foucault pro-psicanilise den-
tro dos limites estreitos da critica do humanismo e Foucault tomado pela proble-
mitica da subjetivagio, seja através de uma suspeita de que o dispositivo psicana-
litico serve 4 vontade de saber e participa de uma injun¢io a falar a verdade,
produzir discurso verdadeiro, seja perseguindo a hipotese de uma genealogia que
liga a pastoral cristi e suas técnicas de confissio i pritica clinica do divi.

A clinica psicanalitica ganha relevo especialmente através de uma discussio
sobre o estatuto da psicanilise em face das ciéncias humanas. Posigio hesitante,
de acordo com As palavras ¢ as coisas, entre estar constituida como saber e operar
como um “contra-saber”. Esta discussio desvia-se evidentemente da episterno-
logia intrinseca da psicandlise, submetendo-a 20 mesmo questionamento dos sa-
beres que caracteriza a arqueologia do saber.

A figura mais estivel da critica arqueolégica, sob a rubrica de clinica, foi
sem davida a psiquiatria. Na psiquiatria da época situava-se a luta pela reforma
psiquitrica e os conceitos e praticas da antipsiquiatria. Sob estas havia bem me-
nos um debate sobre psicofarmacologia (como a época atual suscita) ¢ bem mais
uma discussio sobre o compromisso da fenomenologia com a liberdade. Antes da
consolidagio da psiquiatria comunitiria, que se tornou uma clinica do social,
esta inflexdo se concentrava na critica asilar e ambicionava por uma fundamenta-
¢30 mais solene e audaciosa do que aquela fornecida pela antipsiquiatria. Quan-
do Foucault faz a desrazio emergir de um esquecimento essencial ¢ absoluto, ela
nio somente faz eco ao esquecimento do ser heideggeriano como também evo-
ca uma experiéncia niais fundamental, de uma desrazio ainda nio capturada pela
racionalidade e por suas exigéncias. A um sé tempo, justificativa e limite da expe-
riéncia moderna do trigico, o rastro da desrazio desenha a exigéncia de uma
anticlinica que nio s¢ contrapde, nem tampouco esposa uma dialética de supera-
¢d0, pois efetivamente afirma uma partilha incontornivel e doravante onipresente.

De acordo com Foucault pode-se reconhecer uma questio central da filoso-
fia contemporinea a que se retorna incessantemente: alinhar-se junto a filosofias
do sujeito ou filosofias da vida. Podemos imaginar que sua obra erra entre uma ¢
outra. De certo modo a variagdo de peso, conexio e matiz que o termo “clinica”
assume ao longo de sua obra testemunha igualmente este impasse.
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DELEUZE £ A CLINICA: BUSCA DA UNIVOCIDADE

Gilles Deleuze pensa filosofia e clinica utilizando o termo fora de um con-
texto técnico rigoroso, alids, de acordo, com seus procedimentos de deslocamen-
to, bricolage e “gagueira” filosdfica (Machado, 1993). O termo “clinica” nio se
refere a praticas determinadas mas a um determinado pathos. Igualmente, os tes-
temunhos clinicos recriam fronteiras e delimitam territérios. Com Deleuze, tam-
bém encontramos um uso do termo clindca ligado a uma experiéncia de fecha-
mento, de enclausuramento do pensamento. Clinica assinala, neste caso, um
demérito e um momento de retragio aonde o pensamento capitula ante as forgas
do de-fora (dehors), da exterioridade radical, que sio constitutivas do proprio
pensamento. Por clinica Deleuze entende um momentum para além ou aquém da
experiéncia-limite onde sio reinscritos elementos. Como é dito no prélogo de
seu Gltimo livro, Critica ¢ clinica (1997:9), o problema do escrever ¢ inseparavel de
um problema de ver e ouvir, e o problema do escrever implica em uma lingua
subterrinea, estrangeira dentro da prépria lingua (Kafka, Proust e Joyce), que
“arrasta a lingua para fora de seus sulcos costumeiros, leva-a a delirar”. Na di-
mensio clinica, contudo e lamentavelmente, o delirio se corrompe e deixa redu-
zir: “Essas visdes, essas audicdes nio sio um assunto privado, mas formam as
figuras de uma historia e de uma geografia incessanternerite reinventadas. Eo
delirio que as inventa, como processo que arrasta as palavras de um extremo a
outre do universo. Sio acontecimentos na fronteira da linguagem, Porém, quan-
do o delirio recai no estado clinico, as palavras em nada mais desembocam, ja nio
se ouve nem se vé coisa alguma através delas, exceto uma noite que perdeu sua
historia, suas cores e seus cantos. A literatura é uma satide.” (Deleuze, 1997:9) O
tema nietzschiano da grande safide vai a0 encontro da literatura guardando se-
melhan¢a com a mixima foucaltiana — Loucura = auséncia de obra. Na verdade,
o Deleuze do Antiédipo ji advertia que haviam dois esquizofrénicos reunidos sob
a loucura —a deriva do passeio esquizofrénico de Artaud e Lenz, definitivamente
contraposta i fixidez dos sintomas de esquizofrénicos habitantes do hospicio.
Com Foucault, poderiamos pensar na disjungiio essencial de uma experiéncia
trigica da loucura, seu afastamento de uma experiéncia lirica e sua reconversio
arbitriria ¢ parcial através de uma experiéncia médica da loucura ~ de onde a
psicanalise provém, onde se insere e de que pretende descolar-se.

O esvaziamento da obra, seu colapso, é derivado de uma articulagio de
saberes e micropoderes, uma conjungio determinada daquilo que pode ser enun-
ciado e do que é visto. A loucura nio ¢ auséncia de obra porque a clinica somen-
te oferece o vazio, mas porque este vazio racional é constitutivo da obra e da
loucura, Ambas formas clinicas, com Deleuze e Foucault, aproximam-se sob a
questdo da criagio ¢ do pathos, mas mantém distingdes essenciais: Deleuze luta
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contra a representacio, contra o sujeite, fragimentando-o incessantemente, en-
quanto Foucault elide o sujeito (pelo menos neste momento), submetendo-o a
processos miltiplos de estratificagio historica (Serres; Veyne),

Uma diaspora de experiéncias encontra-se tematizada por Foucault: expe-
riéncia lirica, experiéncia trigica da loucura, experiéncia médica moderna, e de
modo mais amplo, a partir de Georges Canguilhem (1978 [1945]): experiéncia
de doenca. Poder-se-ia dizer que esta tematizagio respeita e admite a clinica
como seu territério mais proprio. A literatura e a arte, em suma, a experiéncia de
obra ou criagio vem a ser aquela que escapa e que responde pelos residuos
inassimilveis das outras. Na criagdio emerge uma outra clinica, que jamais foi
nomeada por Foucault enquanto tal, nem tampouco por Deleuze.

Uma leitura apressada demais reencontraria imediatamente o freudismo na-
quilo que tange este horror na origem do ato criativo, principalmente segundo
Freud, Winnicott e Lacan. Em verdade, poder-se-ia especular que foi A origem da
obra de arte, de Martin Heidegger, que parece inspirar em surdina esta démarche
tortuosa. O tema do dehors como exterioridade radical emerge igualmente da
obra heideggeriana, ainda que temperado por Blanchot e Bataille em Foucault
ou filtrado por Jarry e Beckett com Gilles Deleuze.

O tema da experiéncia, termo e nogio onipresente na arqueologia do saber,
nio deve ser imediatamente traduzido ou assirnilado i clinica. Pode-se conjecturar,
por exemplo, que a experiéncia da doenca e a experiéncia trigica da loucura, de
acordo com Foucault, estio em continuidade. Uma articulacdo assim sugere que
clinica e experiéncia se sucedem e se excluem no tempo, 0 que implicaria em
admitir que a experiéncia se situa em contraposigio a clinica, sendo apenas e tio
somente recoberta por ela posteriormente.

No caso de Normal e patoldgico, de Canguilhem, o conhecimento médico
recobre a experiéncia de doenga, dialoga com ela, negocia e deixa-se determinar,
sem contudo poder ser traduzido nela ou traduzi-la integralmente. A solidio do
doente justifica ¢ fomenta o conhecimento social e compartilhado das doengas.
A capacidade normativa do deente & compreendida pelo conhecimento das nor-
mas e pelo exercicio da normalidade, mas permanece irredutivel e inefivel, pois
somente ela é soberana para avaliar e julgar. O julgamento médico incide sobre a
terapéutica, mas o juizo do doente afirma ou nega a sadde. A experiéncia clinica
é portanto posterior e derivada de uma experiéncia mais fundamental que se
confunde com a existéncia de salide e doenca.

A questio clinica se liga 4 norma e a lei, revelando-se matéria politica com
Foucault e Canguilhem. Por outro lado, o enorme prestigio da psicanilise na

ocasido, desde a teoria critica até o estruturalismo lacaniano, deixava supor que
surgiria uma clinica revoluciondria com a experiéncia do Inconsciente. O In-
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consciente era politico ainda que ignorasse o animal politico. Foucault, como ji
foi dito, vislumbra a positividade da clinica psicanalitica em Histdria da loucura e
As palavras e as coisas, sendo mais claro e afirmativo no segundo, posi¢io que ird
abandonar em seguida. Fazer o louco falar, deixar o neurdtico falar, constituiria
um processo ambiguo que ao mesmo tempo em que lhe concedia um lugar nas
teias da razio, paradoxalmente emulava as for¢as trigicas daquela experiéncia —
Em Histéria da loucura, a psicanalise & atravessada por consideracées sobre a desrazio.
A conclusio de As palavras e as coisas € bem conhecida: junto com a etnologia, a
psicanilise desmancharia o homem, constituindo-se ambas em contraciéncias
humanas. Recai sobre a figura do homem e de gqualquer humanismo a suspeita
de que se trata de uma invencio recente. Suspertando da ficgio que é o homem
como escala, modelo e paradigma para uma ciéncia e talvez para qualquer cién-
cia, a arqueologia dos saberes pretende desvelar este projeto piedoso que exerce
poderes capilares mediante a projecio e divulgacio desta quimera como objeto
de conhecimento.

Com Deleuze encontramos uma aposta aniloga, embora distinta, na psica-
nalise. Em Ldgica do sentido & oferecida uma engenhosa e barroca interpretagio de
Melanie Klein sob o modelo do antigo estoicismo e suas aventuras incorporais.
Sentido e corpo imbricam-se de mode desconcertante. A psicanilise consegue
esbocgar aqui uma relagio renovada entre corpo (infra-estrutura) e ideal (superes-
trutura) através do sentido, conectando profundidade e altura. Em Auntiédipo emerge
a discordia, junto com a reivindicagio de uma outra clinica, a esquizoanalise. Ha
uma dentncia, sempre atual, alids, do primado do Um e da sintese, que sio criti-
cados por sua incapacidade e inaptidio em encenar a multiplicidade. Sob o peso
das categorias operatérias de Edipo e castragio sucumbiria uma poténcia clinica
significativa da psicanilise. As rela¢bes de objeto precoces situam-se como o modo
de produgio asidtico — verdadeiros simulacros, construgdes que ameagam a inte-
gridade totalitiria do sistema. Seria dificil nio admitir aqui o elogio de uma
outra clinica, clinica do proprio pensamento ou da reflexdo filosdfica. No prefa-
cio que Foucault escreve para a edigio italiana de Awntiédipo fica sugerido que
Deleuze teria adotado um caminho inusitado e corajoso. Esta seria a via de uma
clinica simulada e ampliada. Foucault parece compreendé-la como uma estratégia
¢ uma parddia, saudando-o alegremente como arauto de “maneiras de viver nio-
fascistas.”’

Ainda que vaga e precariamente autorizada por textos de Michel Foucault,
a hipétese de buscar um fundamento para a clinica, ou seja, para o sentido radical
desta clinica generalizada, faz aparecer o problema filosofico do cuidado. Uma
interrogagio acerca do cuidado: Sorge, Souci, esti presente em Ser e ternpo. O tema
heideggeriano do cuidado ressurge na histdria da sexualidade de Foucault através
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do cuidado-de-si, mas igualmente fica subentendido na questio da proveniéncia do
pensamento, desde os textos esparsos sobre literatura. Sob a hipotese de um cui-
dar que antecede a relagio com o Qutro, que prefigura esta relagio, toda 2 anali-
tica do Dasein heideggeriano abre caminho para o ser-para-a-morte. O cuidar ja
é ocupagio do tempo, na verdade pré-ocupagio, pois se abre para a existéncia
como cura, lide originiria do existente com seu existir, do dasein com sua possi-
bilidade mais radical. No cuidado e na cura, inclusive em seu desdobramento
etimoldgico de tratamento, esconde-se um problema que marca a filosofia do
século 20. Trata-se de uma relagio genética do dasein consigo proprio, uma di-
mensio auto-reflexiva do processo de subjetivagio.

Aquilo que efetivamente se esconde sob a figura do homem — humanismo,
ontologia fundamental ou arqueologia das ciéncias humanas —, qualquer destes
projetos discute a vontade de poténcia. Esta discussio a interroga frontalmente
tomando-a por vida ou lateralmente assumindo sua presenga de sujeito. Esta
pergunta interroga um homo feito de hfimus e construide segundo o projeto do
cuidado. Trata-se possivelmente de uma arquitetura clinica, onde ocupar-se de
algo ou ainda antecipar-se, de acordo com Heidegger, representa a possibilidade
extrema de uma existéncia revelada como pura possibilidade, Foucauit e Deleuze
recebem este legado aporético e venenoso. Cada um a seu modo ird apropriar-se
das implicagdes e explicagdes que isto acarreta, De modo singularissimo, através
de genealogias, arqueologias, cartografias, rizomas e diagramas, debrugam-se so-
bre a pluralidade de experiéncias clinicas tentando construir um mapa adequado
para navegar com cuidado através do cuidado.

Foucautr NO BRASIL: CLINICANDO

Foucault exerceu grande influéncia sobre mais de uina gera¢io de brasilei-
ros. Sua influéncia no Brasil precisa ser mencionada e discutida. E preciso notar
que o alcance do personagem ultrapassava circulos estritamente filosdficos, fa-
zendo-se notar em ambiente universitirio ligado 4 psicologia e medicina. A
freqlientagio dos trdpicos antecedeu em quase uma década sua recepgio na
Ameérica do Norte, que por sua vez foi predominante na literatura e ciéncias
sociais. Para o exterior de um centro francéfono ou angloéfono, Foucault foi
capaz de influenciar uma geragio de estudantes, jovens clinicos e tedricos iniciantes,
agregando a descoberta da filosofia com certa inquietacio clinica, ambas igual-
mente exuberantes. Acredito que a clinica foi um elemento catalizador que per-
mitiu a aceitagio e o interesse pela obra de Michel Foucault no Sudeste do Brasil
durante a ditadura militar. Sua maior ou menor liga¢io com a problematica
marxista fornecia €nfase equivalente, porém distinta, operando como ambigiii-
dade tolerada por alguns e instigante para muitos.
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Sobre a afinidade de Foucault com o Brasil pouco ainda foi escrito, mas ¢
notério que existiu de modo auténtico. Alunos e amigos trouxeram-no algumas
vezes ao Brasil. Institui¢cGes (cursos no IMS-UER] e PUC-R]) receberam-no du-
rante os anos de arbitrio. Ele inclusive participou ativamente da luta politica que se
desenrolava por uma abertura menos “lenta e gradual”, seja enviando telegramas de
protesto, seja marchando na passeata de D. Paulo Evaristo Arns em Sio Paulo. Uma
editora (Graal) encarregou-se de suas obras e alguns professores tributirios de seu
ensino incumbiram-se de disserminar novas perspectivas e questoes.

E preciso mencionar Roberto Machado entre outros, cuja proximidade com
Foucault permitiu que Dana¢io da Norma, obra pioneira e seminal sobre a
origem da medicina social no Brasil, fosse redigida por outros trés pesquisadores
com auxilio direto de Foucault. Katia Muricy, Rogério Lugz, Jurandir Freire Cos-
ta, Joel Birman, Chaim Samuel Katz sio outros nomes que a meméoria oferece
quando lembramos da presenga de Foucault no Rio de Janeiro, além de J. Guilhon
de Albuquerque em Sio Paulo. Algumas visitas depois... e seu nome ja era sussurado
com aplomb pelos iniciados. Os grupos de estudo privados de Cliudic Ulpiano
comecavam a disseminar-se sob o prestigio das filosofias da diferenca. Os psica-
nalistas argentinos reunidos no extinto Ibrapsi incorporavam seus textos em ati-
vidades extraclinicas e seminarios. Formava-se um circulo em torno do nome de
Foucault. Possivelmente heterogéneo e improvisado. Indubitavelmente alegre e
VigOoroso. '

Pode-se atribuir a Foucault um papel decisivo na introdugio de Nietzsche
na vida intelectual carioca, senio no cendrio intelectual brasileiro. Caberia aqui
un contraponto com Jodo do Rio, cronista e intelectual, tradutor de Oscar Wilde,
que divulgou o nome do filésofo em uma época em que sua recepg¢io na Europa
ainda era hesitante. Se o elogio charmoso e dandy que fez Joio do Rio permane-
ceu suob e incompreendido, a presenga do pensamento de Foucault despertou
uma avidez enorme pela obra de Friedrich Nietzsche. Isto ocorreu em ambiente
de esquerda e compromisso socialista, o que significa que se deu em moldes
semelhantes dqueles da recepgio do fildsofo alemio na Franga da Libération e do
pos-guerra, Nietzsche deixava de ser tido por idedlogo nazi-fascista para se tor-
nar um emblema do inconformismo e promessa de escapatoria ao totalitarismo.

No DBrasil, desde a segunda republica, o médico é um perscnagem de enor-
me prestigio e de grande participagio na cena publica, politica. Medicina e poli-
tica partidaria estavam intetligadas na repiiblica dos bacharéis. A filosofia por sua
vez esteve sempre ligada ao Direito, marcada inclusive em nossa bandeira com a
divisa do positivismo de Augusto Comte. Algumas mutagdes fazem que o hospi-
tal, ceniculo de poder, seja deslocado progressivamente para a esfera privada.
Medicina, engenharia ¢ advocacia cedem lugar para outras disciplinas e carreiras
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universitrias. Surgiu de fato um Brasil psicologico na ditadura, tio logo assimi-
lam-se novas formas de prestigio que substituem a medicina e rivalizam com ela.
Nio somente proliferam faculdades de psicologia, comao a psicanilise é com-
preendida neste nexo, permanecendo a substituta oficial do prestigio reservado
aos médicos. Uma tradigio ligada 4 IPA (International Psychoanalytical Association)
vai sendo progressivamente substituida por grupos pequenos, desvinculados do
eixo, livre-pensadores da teoria psicanalitica. Nota-se entio uma avidez de infor-
macio critica e algum empenho iconoclasta. A reflexio de Foucault, ainda que
talvez incompreendida ou mal-assimilada, serve integralmente a estes designios.

A clinica foi parceira inseparivel de toda esta inquietagio e deste alvoroco.
Por uma lado, uma crise na resisténcia de esquerda, que prenunciava um questio-
namento espontineo do poder. Por outro, uma juventude pensante que ingres-
sou em atividades afins com a pritica clinica, carecendo de julgamento critico
sobre suas disciplinas, por vezes incounsistentes ou frageis. Neste quadro emerge
um fildsofo que era equivocadamente associado ao movimento de maio de 68,0
que quetia dizer que se esperava dele novas iniciativas de pensar e praticar a
politica.

Nio se pode esquecer que toda uma geracdo de estudantes universitirios e
académicos havia sucumbido nos pordes da ditadura. Quem efetivamente sobra-
va eram intelectuais descompromissados com as estruturas de resisténcia formal
ou mais flexiveis em sua visio de mundo. A afinidade dos psicanalistas com esta
problemitica politico-partidaria também me parece evidente. O cariter liberta-
rio e engajado de alguns psicanalistas da época teve grande peso na recepgio do
pensamento de Foucault. O surgimento de Lacan na cena carioca e paulista,
quase tio clandestino como as organizacdes de esquerda, teria sido outro ele-
mento aglutinador para o pensamento francés pos-estruturalista.

Clinicar significa tratar. A obra de nosso filésofe nada tem a ver com um
Ivan Illitch e seu némesis da medicina. Foucault nio poderia simplesmente ser
admitido como um niilista, um detrator do psiquico, um arquiinimigo da psiqui-
atria ou da psicandlise. No interior do dnimo revolucionario da época nio se
podia perceber claramente que Foucault, junto com toda sua geragio, era tribu-
tirio de Canguilhem. Era portanto seu respeito pela atividade clinica que lhe
autorizava tamanha ousadia. Nio se tratava de destruir como pensavam alguns.
Desde Doenga mental e psicologia, quando afirma que a psicologia/psiquiatria nio
pode deter a verdade sobre a loucura porque ¢ a loucura que encerra a chave de
compreensio das disciplinas do mental, etc., etc., etc. ... esta idéia trabalha de
modo quase desnorteante para os nedfitos — por um lado, parece legar um verda-
deiro deserto dqueles que pretendem perseverar na clinica, deserto que admite
talvez acSes politicas, engajamento e atitude, contudo esvaziado de esperanga
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pritica; por outro lado, trata-se evidentemente de uma conjectura de cariter
bastante amplo, que precisa articular-se mais adiante com intervengdes
micropoliticas do intelectual especifico, operando como promessa de modificar a
clinica, de fazé-la ranger sob novas suspeitas e renovadas ousadias. Sabemos que
Foucault praticou lutas locais de modo estratégico, sem gue seu compromisso o
obrigasse a perseverar nelas indefinidamente. Foi assim quando apoiou o grupo
de Basaglia e setores da antipsiquiatria assim como quando ajudou na criagio ¢
militancia junto ao GIP (Groupe Information Prision), durante sua démarche genea-
logica.

Pode-se concluir afirmando que a clinica permaneceu uma nogio enigmi-
tica na obra de Foucault. Especialmente para aqueles que foram colhidos por seu
pensamento errante e impertinente em uma época e lugar muito distintos do
panorama pds—estruturalista francés. O didrio de bordo e a ousadia experimental
eram conselhos que o filésofo Foucault dava dqueles que lhe perguntavam o que
fazer.

Eis uma receita, Clinica.
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